Gaceta

Facultad de Medicina

/

por hallazgos con ARNm que permitieron desarrollar
vacunas contra COVID-19

Ll — 1ir'-;l _._I.i’ ' , _ t B m »
SRS o S fr BOGR Bl
l T 1o b.> = o8, \P: T8l dl 8| %
ry ; .:..: '%’ % : %‘, . ,'j ;'.. "‘ i E ; '] ‘ = ’ i .1 ‘ .

NT,,;-! 5 A © 3 L
V3 s v % & &\ TRe ©
) ~27 TIM ahgs & V& T
¥ N o Al
e 1

A

Publicacién semanal gaceta.facmed.unam.mx UNA“ FAG-E
ISSN 2395-9339 / 30 de junio de 2025 / Afio XIIl No. 419 Nuesta qran M EB
Univez‘ﬁia‘ag IVILL

nnnnnnnnnnnn



DIRECTORIO DE LA

FacuLtaAD DE MEDICINA

Directora
Dra. Ana Carolina Sepulveda
Vildésola

Secretaria General
Dra. Gabriela Borrayo Sanchez

Jefe de la Divisién de Investigacion
Dr. Andrés Eliu Castell
Rodriguez

Jefa de la Divisidon de Estudios de
Posgrado
Dra. Ana Elena Limé6n Rojas

Secretario de Ensefianza Clinica,
Internado Médico y Servicio Social
Dr. Guillermo Hideo Wakida
Kuzunoki

Secretario de Educacién Médica
Dr. Armando Ortiz Montalvo

Secretaria del Consejo Técnico
Dra. Teresa Imelda Fortoul
Van der Goes

Secretaria de Servicios Escolares
Dra. Maria de los Angeles
Fernandez Altuna

Encargada del Despacho de la
Secretarfa Administrativa
Mtra. Maria Elena Reyna Rios

Secretario Jurfdico y de Control
Administrativo
Lic. Rubén Garcia Zepeda

Secretaria de Universidad Abierta
y Educacién a Distancia
Dra. Lilia Macedo de la Concha

Secretario de Planeacion y
Desarrollo Institucional
Dr. Ignacio Villalba Espinosa

Coordinadora de Ciencias Bésicas
de la Licenciatura de Médico
Cirujano

Dra. Moénica Beatriz Aburto
Arciniega

Coordinador de la Licenciatura
en Investigacién Biomédica Bdsica
Dr. Juan Miranda Rios

Coordinador de la Licenciatura
en Fisioterapia

Mtro. Luis Alberto Luja
Ramirez

Coordinadora de la Licenciatura
en Neurociencias
Dra. Susana Castro Obregoén

Coordinadora de la Licenciatura
en Ciencia de la Nutricidn
Humana

Dra. Elvira Sandoval Bosch

Coordinadora del Plan de
Estudios Combinados en Medicina
Dra. Ana Flisser Steinbruch

GAcEeTA FacuLtaD DE MEDICINA

CONTENIDO

Visita del Dr. Drew Weissman, Premio Nobel de Medicina
2023

Il Congreso Internacional de Etica y Bioética

Foro para el Fortalecimiento de las Residencias Médicas

El 3er Curso de Reanimacion Neonatal es apoyado por el
Secretario de Salud de Tlaxcala

9a Semana de la Inmunologia, un espacio para compartir
conocimientos

50 afios de la creacion del Servicio Social en la industria

Impacto del ozono en inflamacién intestinal y
neurodegeneracion

Bioseguridad quimica y proteccion personal

Se ratifica a la doctora Marcela Agudelo como
Coordinadora General del CIPPS y a la doctora Martha
Ustarroz como Jefa del DBCyT

Salud mental en acciéon docente, equilibrando la vida
laboral y personal

La generacion 2021 de Fisioterapia selecciona plazas para
realizar su Servicio Social

Proceso de ingreso a la Licenciatura en Ciencia de la
Nutricion Humana 2025

Inicié el seminario “6 Noches de Historia, 6 Noches de
Museos”

Resefia de sesion ordinaria del Consejo Técnico

Publicaciones de la FacMed. Historia, Antropologia y Bioética
médica. Encuentro multidisciplinario

{Qué es el machismo?
Agenda de Género. Violencia emocional
Agenda la 10? Feria del Libro de Ciencias de la Salud

Trabajos ganadores de ponencias y carteles en el
11l Congreso Internacional de Etica y Bioética

Colaboradores
Guillermo Gémez Zaleta
Erick Daniel Cruz Gallardo

Editora Disefio grdfico
Mtra. Karen Paola Corona Menez Ali Janis Retana Anguiano

Coordinadora editorial Fotdgrafos

Isabel Lili Wences Sol6rzano Brisceida Andrea Lopez Goémez  Desarrollo Web
Bryan Joshua Valle Ortiz Zenyaci Morales Estrada
Carlos Fausto Diaz Gutiérrez Maria José Alvarez Trujillo

Gaceta Facultad de Medicina, afio XlII, nimero 419, del 30 de junio al 6 de julio de 2025, es una publicacién semanal editada por la Universidad Nacional
Auténoma de México, Ciudad Universitaria, alcaldia Coyoacan, C.P. 04510, Ciudad de México, México, a través de la Coordinaciéon de Comunicacién Social de
la Facultad de Medicina, séptimo piso de la Torre de Investigacién, Circuito Interior sin nimero, Ciudad Universitaria, alcaldia Coyoacan, C.P. 04510, Ciudad
de México, México. Teléfono: 55-5623-2432, pagina: gaceta.facmed.unam.mx, correo electrénico: gacetafm@unam.mx.

Editora responsable: Maestra Karen Paola Corona Menez. Nimero de certificado de reserva de derechos al uso exclusivo del titulo: 04-2013-
052311041600-203, ISSN: 2395-9339, ambos otorgados por el Instituto Nacional del Derecho de Autor. Coordinadora editorial y responsable de la
Gltima actualizacion de este nimero: Licenciada Isabel Lili Wences Soldrzano, séptimo piso de la Torre de Investigacion, Circuito Interior sin nimero,
Ciudad Universitaria, alcaldia Coyoacan, C.P. 04510, Ciudad de México, México. Fecha de ultima modificacién: 30 de junio de 2025. Los articulos
contenidos en esta publicacién pueden reproducirse citando la fuente. Los textos son producto de las actividades propias de la Facultad de Medicina,
reproducen las opiniones expresadas por los entrevistados, ponentes, académicos, investigadores, alumnos, funcionarios y no reflejan el punto de
vista de la editora ni de la UNAM.

@ FacultadMedicinaUNAM @@ @FacMedicinaUNAM (@) fac.medicinaunam ~ ($)Facultad de Medicina UNAM @) @Fac.MedicinaUNAM



Visita del Dr. Drew Weissman, Nobel de Medicina por hallazgos
con ARNm que permitieron desarrollar vacunas contra COVID-19

Ali Gonzélez, Lucero Panfilo y Lili Wences

La Facultad de Medicina de la UNAM tuvo el
honor de recibir, el pasado 26 de junio, al doctor
Drew Weissman, quien, junto con la doctora
Katalin Karikd, fue condecorado con el Premio
Nobel de Medicina 2023, por sus hallazgos que
hicieron posible el desarrollo de vacunas de
RNA mensajero contra la COVID-19. Momentos
antes, el doctor Weissman conocié el Campus
Central y tuvo una reunién con el doctor
Leonardo Lomeli Vanegas, Rector de la UNAM.

En su mensaje, en el auditorio “Dr. Raoul
Fournier Villada”, la doctora Ana Carolina
Sepulveda Vildésola, Directora de la Facul-
tad, expresé: “Doctor Weissman, con enorme
orgullo y profundo respeto le damos la mas
cordial bienvenida a la Facultad de Medici-
na de la Universidad Nacional Auténoma de
México. Nos honra profundamente recibir-
le en esta casa de estudios en el marco de
su visita a nuestro pais y de su investidura
como académico honorario internacional de
la Academia Nacional de Medicina. Que su
presencia en esta Facultad forme parte de un
recorrido por México, sin duda, para nosotros
es motivo de gran celebracién en nuestra
comunidad. Su trayectoria y su legado cienti-
fico marca una de las mas relevantes con-
tribuciones a la medicina contemporanea”.

Asimismo, anuncié que “el doctor Weissman
ha accedido generosamente a establecer una
colaboracién con nuestra Facultad. Gracias a
su apertura y entusiasmo, nuestras profeso-
ras y profesores, asi como nuestras y nuestros
estudiantes podran realizar estancias cortas

Fotografia: Benjamin Chaires, DGCS, UNAM
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en su laboratorio, donde tendran la oportu-
nidad de aprender directamente de una de
las mentes mas brillantes e innovadoras de la
medicina contemporanea”.

Por su parte, el doctor Raul Carrillo Esper,
Presidente de la Academia Nacional de Medici-
na de México, resaltoé que el doctor Weissman
es ejemplo de tenacidad y de resiliencia, ha
sido un investigador dedicado, cuyo esfuerzo
tuvo un objetivo social, y “gracias a su desarro-
llo millones de vidas humanas se salvaron en
este planeta. El doctor Weissman es el vigési-
mo Premio Nobel que ingresa como acadé-
mico honorario a nuestra Academia”.

The Future of mRNA Therapeutics

Durante su conferencia magistral, el doctor
Drew Weissman hablé acerca del desarrollo del
Acido Ribonucleico mensajero (ARNm), de los
usos que ha tenido y, posteriormente, brindd
un panorama de lo que se vislumbra que
serd el futuro para su empleo en diferentes
terapias, Utiles para tratar diversas patologias.

El experto explicd que lo que los llevo a ély a
la doctora Kariké a desarrollar su hipotesis fue
tomar ARN de bacterias o células de mamife-
ros, aislarlo de diferentes organulos o regio-
nes celulares y agregarlo a células dendriticas;
“estas células son las principales presentado-
ras de antigenos, su trabajo es detectar cosas
extrafas e iniciar respuestas inmunes”, apunto.

Para probar su hipo6tesis crearon ARNm
modificado: “Katalin y yo apostamos si el ARN
totalmente modificado se traduciria. Ambos
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dijimos que no, pero no fue una buena apuesta. No
solo se tradujo, jsino que lo hizo mucho mejor que
el ARN sin modificar!”, expreso.

“En mi opinién, el ARN tiene un enorme poten-
cial terapéutico. Tenemos vacunas para alergias
alimentarias y ambientales. Estamos desarrollan-
do vacunas para enfermedades auto-inmunes.
Podemos entregar proteinas terapéuticas para
tratar accidentes cerebrovasculares, infartos y
otros defectos cardiacos. Ahora estamos trabajan-
do para llegar al sistema nervioso central, asi que
podria ser Gtil para Parkinson, Alzheimer, Esclerosis
Lateral Amiotréfica (ELA) y otros trastornos congé-
nitos o cerebrales”, enfatizd el doctor Weissman, al dar
una perspectiva de los posibles usos del ARN para
distintas terapias.

Por otra parte, mencioné que parte de su investi-
gacion en torno a la aplicacién de esta tecnologia
en otras condiciones, ha sido estudiar a las células
madre de la médula dsea, ya que existen miles de
enfermedades genéticas relacionadas con ellas.
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Para ver la transmision del evento,
puedes ingresar dando click en:

https://goo.su/MqMxf
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Maria Morales y Daniel Gallardo

El pasado 20 de junio, en el auditorio “Dr. Ramén de
la Fuente”, se realizé el Foro para el Fortalecimiento
de las Residencias Médicas, el cual reunié a repre-
sentantes de diferentes sectores con el objetivo de
reflexionar sobre las condiciones en las que se
desarrolla la formacion de médicos especialistas en
México, garantizar el respeto a los derechos humanos,
la seguridad emocional y fisica de los médicos en
formacién, asi como favorecer las condiciones
para su desarrollo profesional y personal, particular-
mente durante las etapas de especialidad.

“En nombre de la Facultad de Medicina de la
Universidad Nacional Auténoma de México, les doy
la mas cordial bienvenida a este foro, un espacio
que hemos construido con la participacion de
actores clave con el propésito de abrir un didlogo
franco, critico y propositivo en torno a un tema de la
mayor trascendencia para el presente y el futuro de
nuestro sistema de salud: La formacion de médicas
y médicos especialistas y médicos generales”,
afirmo nuestra Directora, la doctora Ana Carolina
Sepulveda Vildésola.
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Al sefialar que actualmente México cuenta
con mas de 50 mil médicas y médicos
residentes, advirtié que “la violencia en la
formacién médica compromete no sélo
a quienes la viven, sino también a las insti-
tuciones que la permiten y a los sistemas
de salud que después reciben profesionales
fracturados. La solucién no es facil, requie-
re voluntad y accién conjunta”.




Por su parte, la doctora Vanessa Vizcarra
Munguia, Subdirectora de Prevencién y Pro-
teccién a la Salud de la Direccion Médica,
en representacion del doctor Ramiro Lépez
Elizalde, Subsecretario de Politicas de Salud
y Bienestar Poblacional de la Secretaria de
Salud, senalé que es muy importante promo-
ver entornos interprofesionales en donde el
médico no solamente sea lider de la atencion,
sino que juegue un papel de liderazgo
compartido, transformado con otros agentes
de cambio.

El doctor Ramén Esperdon Hernandez, Presi-
dente de la Asociacién Mexicana de Facultades
y Escuelas de Medicina, consideré que “la
violencia es un tema que podemos comba-
tir entre todas y todos, pero es necesario
colaborar y compartir. Nadie va a poder solo.
Necesitamos iniciar ahora y juntos. Todos
podemos favorecer este cambio. Cuidé-
monos para cuidar y cuidemos a los que nos
cuidan”.

En su oportunidad, la doctora Laura Cortés
Sanabria, Directora General de Calidad y
Educacion en Salud de la Secretaria de Sa-
lud, aseguré que se debe “garantizar que los
entornos en los que se forman los profesio-
nales de la salud no sélo sean propicios para
el aprendizaje integral, sino también ayuden a
garantizar entornos seguros, éticos y respe-
tuosos, es decir, formarse dentro de un
ambiente académico saludable”.

GACETA FACULTAD DE MEDICINA - 30 JUNIO 2025
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Como se ha hecho en semanas anteriores,
la Coordinacion de Servicio Social de la Secre-
taria de Ensefianza Clinica, Internado Médico
y Servicio Social (SECISS) de la Facultad de
Medicina de la UNAM organizé por tercera
ocasion el Curso de Reanimacién Neonatal y
continda impulsando el plan de trabajo de la
Directora, la doctora Ana Carolina Sepulveda
Vildésola.

Es el éxito de las dos primeras ediciones del
curso lo que ha hecho posible una colabora-
cion de la Facultad con el Secretario de Salud
del Estado de Tlaxcala, el doctor Rigoberto
Zamudio Meneses, quien apoy? la realizacion de
un evento excepcional en el Hospital Infantil
de Tlaxcala (HIT); resultado de la estrecha
relacion que existe entre la doctora Hilda
Andrea Arauz Montero, responsable de Educa-
cién Médica, el doctor Hirepan Ledn Luna, Jefe
de Departamento de Calidad y Educacién en
Salud en la Secretaria de Salud y O.P.D. Salud
de Tlaxcala, y la Facultad de Medicina.

Esta vez, el curso comenzé a las 9:00 horas
con la presencia de 14 médicas y médicos pa-
santes del estado de Tlaxcala, todas y todos
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emocionados por presenciar la calidad del conte-
nido impartido, del cual se han expresado positi-
vamente los asistentes de ediciones anteriores.
El doctor Abel Delgado Fernandez, neonatélogo-
pediatray Coordinador de Evaluacién de la SECISS,
dio inicio al curso con palabras amenas y alentadoras
sobre la importancia de la atencién al recién nacido
desde el pregrado. Su naturaleza afable y comen-
tarios ocurrentes, pero certeros, sacaron sonrisas
entre los asistentes, incluidos los representantes de
las autoridades estatales presentes.

A las 10:00 horas, cuando el ambiente se torné mas
relajado y receptivo, la doctora Griselda Fuentes
Fuentes, Jefa de Ensenanza del HIT, dio inicio a la
ceremonia de inauguracion. En ella destacaron las
palabras del Secretario de Salud Zamudio Meneses:
“La reanimacién neonatal es el acto médico mas
importante; es aquel que representa la lucha y el
inicio de la vida... Tener el conocimiento bien estable-
cido es el vinculo entre la ciencia y la esperanza.
Representa la defensa de los primeros 30 segundos,
que tendrad un impacto el resto de la vida. La UNAM
forma generaciones con la capacidad de salvar vidas
y honrarlas siempre, desde su primer respiro”.

gaceta.facmed.unam.mx
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Miguel Garduiio y Lili Wences

En el marco del Dia Internacional de la
Inmunologia y del 30 aniversario de la impar-
ticion de esa disciplina en la Facultad, del 18
al 20 de junio el Departamento de Bioquimica
realizé la 9a Semana de Inmunologia, la cual
fue una oportunidad invaluable para compar-
tir avances, discutir retos y fortalecer a la
comunidad académica y cientifica.

En la inauguracion, la doctora Ana Carolina
Sepulveda Vildésola, Directora de la Facul-
tad de Medicina, resalté: “La Inmunologia es,
sin duda, una de las disciplinas mas dindmi-
cas y esenciales en el ambito de las ciencias
de la salud. Su impacto es profundo tanto
en la atencién médica como en la formacion
de profesionales de la salud. En la clinica,
la Inmunologia nos permite comprender y
abordar enfermedades infecciosas, autoin-
munes, alérgicas y oncoldgicas, y sustenta
estrategias de prevencién como las vacunas,
que han transformado la salud publica y que,
hoy, ante el resurgimiento de enfermedades
prevenibles por vacunacién como el saram-
pidny la tos ferina, cobran renovada relevancia”.
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Daniel Gallardo

El Departamento de Salud Publica (DSP) celebré los 50
afnos de la creacion del Servicio Social en la industria,
programa que ha sido clave en la formacion de profesio-
nales de la salud en nuestro pais y particularmente en el
area de la Salud en el Trabajo.

En la inauguracién, la doctora Gabriela Borrayo Sanchez,
Secretaria General de la Facultad de Medicina, afirmo:
“El sumar la ergonomia a este Servicio Social va a ser
muy benéfico sobre todo para evitar una de las prime-
ras causas de incapacidad laboral que son justamente
las enfermedades osteomusculares”. Asimismo, consi-
der6 que “la formacién médica debe integrar la dimen-
sion del trabajo como un determinante de la salud,
reconociéndola como un componente esencial para
entender y atender integralmente a las personas”.

El doctor Ricardo Escamilla Santiago, Jefe del DSP,
comentd: “Para esta conmemoracion decidimos enfocar
los contenidos en un tema que consideramos clave
y urgente, que es la ergonomia. ;Por qué ergonomia?
Porque cada vez son mas los problemas de salud deriva-
dos del trabajo, no sélo los accidentes visibles, sino
las dolencias silenciosas y persistentes, los trastornos
musculoesqueléticos, la fatiga fisica y mental, las malas
posturas y la sobrecarga de movimientos repetitivos”.
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Impacto del ozono en inflamacion intestinal y
neurodegeneracion

Jorge Ugalde

La doctora Selva Rivas Arancibia, investiga-
dora de Fisiologia, revelé los efectos dafiinos
de la exposicidn crénica al ozono, un contami-
nante secundario formado por la quema de
combustibles y la luz ultravioleta, como son:
inflamacién croénica, disfuncién cognitiva, neuro-
degeneraciony alteraciones en el intestino. Ante
ello, subrayé la importancia de la prevencién:
“Debemos evitar actividades al aire libre entre
las 11y 15 horas, ventilar los espacios cerrados
adecuadamente y llevar una dieta rica en antioxi-
dantes. Aunque estos factores no curan enfer- .

medades, si pueden retardar su progresion”.
Sigue leyendo

|

COMUNIDAD

Bioseguridad quimicay proteccion personal

Miguel Gardufio

Con el objetivo de que los participantes sean
capaces de organizar y coordinar acciones
basicas para el control de emergencias y
volimenes de materiales peligrosos, siguien-
do estandares como la NFPA 400y 470, se
realizé esta platica, organizada por la QFB
Maria Isabel Arce Camacho, Coordinadora
Técnica de la Comisién de Bioseguridad. El
L. en CA. Jorge A. Angulo Huesca, respon-
sable de impartir esta actividad, menciond
protocolos clave para emergencias y enfati-
z6 que la seguridad es nuestra prioridad en
todo momento, descartando acciones que

Pesuenaleaib
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Seratifica ala doctora Marcela Agudelo como Coordinadora General
del CIPPS y a la doctora Martha Ustarroz como Jefa del DBCyT

Ali Gonzélez

La doctora Ana Carolina Sepulveda Vildésola, Direc-
tora de la Facultad de Medicina, ratifico a la doctora
Marcela Agudelo Botero como Coordinadora General
del Centro de Investigacién en Politicas, Poblaciony
Salud (CIPPS). En el mismo acto, también se oficia-
lizé la prérroga de la doctora Martha Ustarroz Cano
como Jefa del Departamento de Biologia Celular y
Tisular (BCyT).

En marzo de este afio, la doctora Sepulveda desig-
n6é de manera interina a la doctora Agudelo como
Coordinadora General del CIPPS, sin embargo,
durante esta ceremonia realizada el 26 de junio se
formalizé su nombramiento. La doctora Agudelo
expresoé su gratitud por la confianza depositada en
ella'y sefald: “Recibo esta responsabilidad con entu-
siasmo, compromiso y una gran motivacion por lo que
podemos construir juntas y juntos”.

Posteriormente, la Directora de nuestra Facultad
informd que en fechas recientes concluy6 el primer
periodo de la doctora Martha Ustarroz como Jefa
del Departamento de Biologia Celular y Tisular, por
lo que se inici6 el proceso para la continuacion de 2
afios mas en esta encomienda.

“Nos comprometemos a sequir trabajando con profe-
sionalismo, ética y respeto, con trabajo colaborativo,
fomentando la equidad de género, evitando la violen-
cia de género y cualquier tipo de violencia. Trabajare-
mos en mejorar el proceso de ensefianza-aprendizaje,
métodos de evaluacién y vamos a promover la actuali-
zacion de contenidos de la materia de Biologia Celular
e Histologia Médica”, afirmé la doctora Ustarroz.

Sigue leyendo

gaceta.facmed.unam.mx 17
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Salud mental en accion docente, equilibrando la vida
laboral y personal

Maria Morales

El Departamento de Psiquiatria y Salud
Mental (DPSM) de la Facultad de Medicina,
en conjunto con la Facultad de Odontologia
y la Facultad de Arquitectura organizaron
la segunda emisién del taller titulado “Salud
Mental en Accion Docente”, un espacio de
equilibrio para la vida laboral y personal,
donde la doctora Ingrid Vargas Huicochea,
Coordinadora de Investigacién del DPSM,
inicié el programa con una técnica de Mindful-
ness, necesaria para conectarse con la reali-
dad de la salud mental de las y los asistentes.

El pasado 19 de junio, la actividad comen-
z6 con “Caricaturas presenta”, cuyo objetivo
fue identificar ;como estamos? y ;cémo
nos sentimos? El curso incluyé 4 temas para
reflexionar y trabajar con técnicas viven-
ciales: autocuidado, estrés, comunicaciéon y
relaciones saludables en el ambito docente.
Se continud con ideas de palabras para poder
definir ;qué significa el autocuidado docente?
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Asimismo, se llené una Rueda del autocuidado,
la cual se conformd de salud fisica, mental,
desarrollo personal, familia, recreacién, trabajo,
estudio, amigos, economia, finanzas y relacién
de pareja.

En el tema 2, las y los participantes dibujaron la
parte del cuerpo donde sintieron estrés, con el
proposito de conocer qué situaciones lo generan
y qué estrategias les ayudan a disminuirlo.

Sigue leyendo


https://gaceta.facmed.unam.mx/index.php/2025/06/23/salud-mental-en-accion-docente-equilibrando-la-vida-laboral-y-personal/
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La generacion 2021 de Fisioterapia selecciona plazas
pararealizar su Servicio Social

Daniel Gallardo

En un emotivo acto celebrado el 24 de junio,
67 estudiantes de Fisioterapia seleccionaron
alguna de las 75 sedes que se ofertaron para
la realizacion de su Servicio Social, Gltima
etapa académica antes de convertirse en
profesionales.

En el auditorio “Dr. Fernando Ocaranza” de la
Facultad de Medicina, el maestro Luis Alberto
Luja Ramirez, Coordinador de la Licenciatura
en Fisioterapia, resalté: “Su Servicio Social
también es la puerta de entrada a una nueva
vivencia, un espacio donde el conocimien-
to se vuelve a accidon, donde la teoria cobra
sentido en el contacto humano y donde
ustedes podran confirmar que eligieron una
profesién sumamente noble. Verles aqui listas
y listos para dar este siguiente paso, nos llena
de orgullo. En los préximos meses tendran
la oportunidad de tocar vidas, de marcar
diferencias reales en la salud y bienestar de
las personas”.

Por su parte, la doctora Maria de los Angeles
Fernandez Altuna, Secretaria de Servicios
Escolares de la Facultad, expresé: “Uste-
des son sobrevivientes de una pandemia. Les
tocd entrar cuando el mundo aln temia salir,
cuando las vacunas no estaban disponibles
para su edad. Aprendieron en linea, enfrenta-
ron miedos y hoy estan aqui, listos para servir
a México. No estan solas, solos ni soles; son el
orgullo de esta casa de estudios.”

Sigue leyendo



https://gaceta.facmed.unam.mx/index.php/2025/06/26/la-generacion-2021-de-fisioterapia-selecciona-plazas-para-realizar-su-servicio-social/
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Proceso deingreso alaLicenciaturaenCienciadela

Nutricion Humana 2025

Matzayani Panfilo

Los dias 9, 13, 23, 24 y 25 de junio se realizo el
proceso interno de ingreso a la Licenciatura
en Ciencia de la Nutricién Humana (LCNH),
el cual consté de 3 fases, con el objetivo de
identificar el perfil de ingreso para quienes
formaran parte de la 5ta Generacién de la
LCNH, compartié la licenciada Irena Delga-
dillo Garcia, ayudante en la evaluacion de la
Licenciatura.

A su vez, menciond que la primera fase se
realizé en el auditorio “Dr. Raoul Fournier
Villada", participaron 208 aspirantes, la cual
consistié en un examen de conocimientos
especificos, donde se abordaron temas de
quimica, fisica, matematicas, biologia, histo-
ria, ética y bioética, geografia, espafol y
comprensién lectora.

Durante la segunda fase se realiz6 la evalua-
cion de las aptitudes y el examen de colocacién
de inglés que permite ver cudl es el nivel que
tienen las y los aspirantes que quieren ingresar
ala LCNH.

En la tercera fase se realizdé una entrevis-
ta individual, la cual se enfocé en identificar
los valores, las actitudes del perfil de ingreso
como vocacion profesional, trabajo colabo-
rativo, empatia y respeto, por mencionar
algunos, con el fin de conocerlos de manera
integral, explicé José Enrique Sanchez Bautis-
ta, Licenciado en Psicologia.

Finalmente, la doctora Elvira Sandoval Bosch,
Coordinadora de la Licenciatura, comenté:
“Identificar el perfil de ingreso en la LCNH

resulta esencial para trazar una trayecto-
ria académica solida y coherente desde el
inicio de la formacién profesional; permi-
te reconocer los conocimientos previos,
habilidades cientificas basicas y actitu-
des necesarias para enfrentar los retos
propios del estudio de la alimentaciény
nutricion”.

Sigue leyendo
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Inicio el seminario “6 Noches de Historia,

6 Noches de Museos”

Daniel Gallardo

El pasado 25 de junio dio inicio el seminario “6
Noches de Historia, 6 Noches de Museos” en
el Palacio de la Escuela de Medicina, ubicado
en el corazén del Centro Histérico. La primera
sesion, titulada “El Barrio Universitario en el
tiempo”, contd con la participacién de Rodri-
go Hidalgo, investigador y periodista, quien
presenté la conferencia “El Barrio Universita-
rio en el tiempo”.

Durante su exposicion, compartié con los
asistentes un recorrido histérico por uno de
los espacios mas emblematicos de la ciudad,
destacando su evolucién y significado cultu-
ral. La exposicién se remonto a los origenes
del barrio en el siglo XVI, cuando el area alber-
gaba importantes instituciones educativas de
la Nueva Espafia.

Con apoyo de material visual mostré como
la traza urbana original se mantiene visible
en el actual Centro Histérico, destacando la
permanencia de edificios como el Colegio de
San lldefonso; también agregé varios relatos
poco conocidos, como las protestas estudian-
tiles de 1929 y la vida cotidiana en las pensio-
nes que albergaban a estudiantes foraneos.
“Las cantinas, librerias y cines formaban un
ecosistema Unico alrededor de las escuelas”,
comentd al mostrar imagenes de la época.

Alo largo de los proximos meses, el semina-
rio continuara con cinco sesiones mas, cada
una abordando temas fascinantes de la
historia novohispana y colonial.

El seminario esta dirigido a guias y publico
en general, con un cupo limitado. La entra-
da es libre, pero se requiere inscripcién
previa, para mas informacion, consulta las
redes sociales del Palacio de la Escuela de
Medicina (@PalacioDeMedicinaUnam) o
llama al 55-5623-3123.

Sigue leyendo


https://gaceta.facmed.unam.mx/index.php/2025/06/27/inicio-el-seminario-6-noches-de-historia-6-noches-de-museos/

Resena de sesion ordinaria del Consejo Técnico

En la sesion del 25 de junio de 2025 se aprobo lo siguiente
de la Comision de Asuntos Académico Administrativos: un contrato
por Obra Determinada, 33 ingresos de Profesor de Asignatura,
13 licencias con goce de sueldo, solicitudes de afio sabatico y 2 infor-
mes, 1 autorizacion para recibir de la Universidad remuneraciones
adicionales provenientes de ingresos extraordinarios de la depen-
dencia y 1 Estancia Posdoctoral.

LIBROS

FACMED

HISTORIA,
ANTROPOLOGIA y
BI0ETICA MEDICA

ENGUENTRO MULTIDISCIPLINARIO

COMITE EDITORIAL « PUBLICACIONES DE LA FACULTAD DE MEDICINA

Historia, Antropologia y Bioética médica. Encuentro multidisciplinario

Autores: Xochitl Martinez Barbosa, Elia Nora Arganis Judrez, Carlos Olivier
Toledo (coordinadores)

Edicion: UNAM-Facultad de Medicina
ISBN: 9786075871066 (electronico)

Publicacion de acceso abierto

Este libro presenta doce investigaciones que, desde la Historia, la Antropologia
y la Bioética, ofrecen un panorama claro y profundo sobre distintos aspectos de
la practica médica en México. Los capitulos recorren distintos momentos de los
siglos XIX, XX y comienzos del XXI, iluminando temas nuevos y antiguos como
las drogas, los centros mineros, el muralismo mexicano y la arquitectura hos-
pitalaria; la reconversién hospitalaria producida por la pandemia de Covid-19y
las vicisitudes de las personas con diabetes durante esa pandemia; la lactancia
materna explicada desde una perspectiva antropoldgica; el autoritarismo en las
practicas médicas contemporaneas y los dilemas bioéticos actuales alrededor
del VIH, entre otros.

Para mas informacién visitanos en: http://libros.facmed.unam.mx

Lic. Maria de la Paz Romero Ramirez, Jefa del Departamento de Publicaciones;
Secretaria Técnica del Comité Editorial de la Facultad de Medicina de la UNAM.
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Es una ideologia y practica
sociocultural que sostiene la
superioridad del hombre sobre la mujer,
legitimando relaciones de poder
desiguales y naturalizando la
subordinacion femenina en distintos
ambitos de la vida social.

Esta forma de dominacion se
manifiesta en comportamientos,
normas, discursos y estructuras
que reproducen estereotipos de
género, asignando al varon
atributos de autoridad, fuerzay
racionalidad, y a la mujer roles
pasivos y de cuidado.




El machismo no sélo limita la autonomia femenina, sino que también esta
vinculado a expresiones de violencia simbdlica, fisica, sexual e
institucional contra las mujeres al reproducir practicas de desigualdad y
discriminacién que finalmente propician esta violencia (Béjar, 2009).

°-|' El machismo, por tanto, no es

sélo una actitud individual,
sino un sistema de
relaciones de poder
histéricamente construido
d que refuerza la desigualdad
de geénero, por lo que es
necesario resignificar el rol
masculino en nuestra

sociedad para lograr una
igualdad sustantiva.
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« Béjar, B. 0. (2008). Machismo y violencia contra la muijer. Investigaciones sociales, 13(23), 301-322.
« Lagarde, M. (2016). Los cautiverios de las mujeres: madresposas, monjas, putas, presas y locas. Siglo XX| Editores México.
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Violencia emocional

Consiste, por ejemplo, en minar la autoestima de una persona a
través de criticas constantes, en infravalorar sus capacidades,
insultarla o someterla a otros tipos de abuso verbal; en daiar la
relacion de una pareja con sus hijas o hijos, o en no permitir a la pareja
ver a su familia ni a sus amistades.



https://www.unwomen.org/es/what-we-do/ending-violence-against-women/faqs/types-of-violence
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Trabajos ganadores en el
Il CONGRESO INTERNACIONAL
DEETICA Y BIOETICA 2025

Afrontando los desafios de la vulnerabilidad “’
y la dignidad en nuestro tiempo
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Primer lugar

Implicacion del principio de justicia en el uso de tecnologias
digitales para la investigacion en salud mental durante el
periodo de distanciamiento social de la pandemia de COVID-19

Autores: Diaz Anzaldla Adriana', Martinez Levy Gabriela Ariadna?, Caballero Gutiérrez
Miguel Angel®, Mondragén Barrios Liliana“.

Institucién: 'Profesora y tutora de la Maestria en Ciencias Médicas y tutora de la Maestria en
Ciencias Biolégicas de la Facultad de Medicina, UNAM. 2 Presidenta del Comité de Etica en
Investigacion del Instituto Nacional de Psiquiatria Ramoén de la Fuente Mufiz. 2 Investigador de
la Direccién de Investigaciones Epidemioldgicas y Psicosociales. “Investigadora de la Direccién
de Investigaciones Epidemioldgicas y Psicosociales y Profesora del Departamento de Historia
y Filosofia de la Medicina, Facultad de Medicina, UNAM.

Introduccién: Durante la pandemia por COVID-19, los comités de ética en investigacion busca-
ron garantizar, entre otros aspectos, la seleccién justa de los participantes en los estudios que
emplearon tecnologias digitales. Este esfuerzo requirié la prevencién de factores que pudieran
contribuir a la desigualdad, incluida la brecha digital, que podria conducir a la discriminacion o
exclusion digital y social en la seleccion de los participantes.

Objetivo: Evaluar las implicaciones éticas relacionadas con el principio de justicia, en el uso de
tecnologias digitales en investigaciones en salud mental durante el periodo de distanciamiento
social en la pandemia por COVID-19 en México.

Resultados: Se encontré que el aumento en el uso de herramientas digitales transformo
abruptamente la manera en que se realizaban los estudios, lo cual condujo a retos relacionados
con aspectos de justicia, por ejemplo, en la seleccion y el reclutamiento de los participantes.
Se concluye que el uso de las nuevas tecnologias digitales seguira siendo una practica comun
y se deben considerar las implicaciones éticas de estas estrategias, que pueden relacionarse
con la exclusién de individuos o grupos, pero también con el beneficio de otros.

Conclusion: Los comités de ética pueden proponer recomendaciones especificas encami-
nadas a salvaguardar la justicia en el desarrollo de las investigaciones para mitigar la brecha
digital.
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Segundo lugar

Bioética, una invitacion al didlogo intercultural, para el
desarrollo de habilidades socioemocionadles

Autora: Villafuerte Cosme Nélida.

Institucion: Alumna del Programa de Maestria y Doctorado en Ciencias Médicas,
Odontolégicas y de la Salud, UNAM.

Introduccioén: El didlogo intercultural en bioética es una necesidad que debe considerarse si
se desea promover el humanismo de los profesionales de las ciencias de la salud; una manera
de favorecerlo es propiciando las habilidades socioemocionales.

Objetivo: Fundamentar la importancia de las habilidades socioemocionales en la interculturali-
dad para el proceso de ensefianza-aprendizaje del didlogo bioético, mediante una investigacion
documental para el andlisis y propuesta de las categorias que relacionan al didlogo intercul-
tural con las habilidades socioemocionales que formen en humanismo a los profesionistas de
ciencias de la salud.

Resultados: A partir de estos datos, se identificé a la bioética e interculturalidad como el
marco para referenciar diferentes culturas y tradiciones morales donde se debe incidir con
las siguientes habilidades socioemocionales analizadas y clasificadas: Inteligencia emocional,
percepcion y expresion de si mismo, relaciones interpersonales, el manejo del estrés y la toma
de decisiones. Se propone contrastarlas con acciones de comunicar, colaborar, coordinar
y desarrollar capacidad para la construccion del didlogo bioético intercultural.

Conclusion: A partir de estos datos y su interrelacién se propone la construcciéon de una interven-
cion didactico-pedagdgica para trabajar la promocién de la curiosidad, la indagacién, el arte de
preguntar, de dialogar y de resolver, durante la estancia en el pregrado de los profesionales
de las ciencias de la salud y contribuir en el concepto de la Organizacion Mundial de la Salud, de
One Health.



Tercer lugar

Autonomiay dignidad de las personas con capacidad de
estar en la gestacion por sustitucion en México

Autora: Silva Llerenas Esther Monserrat.

Institucion: Alumna del Programa de Maestria y Doctorado en Ciencias Médicas,
Odontolégicas y de la Salud, UNAM.

Introduccion: : La gestacion por sustitucién forma parte de las técnicas de reproduccién asistida,
permitiendo que dos personas que, por razones bioldgicas, médicas o sociales, no pueden
concebir de manera natural, se conviertan en padres o madres intencionales. Sin embargo, la
socializacion por parte de las agencias de fertilidad suele centrarse en sus beneficios, sin consi-
derar suficientemente las implicaciones éticas para las personas gestantes, particularmente en
relacion con su autonomia y dignidad.

Objetivo: Analizar cémo el didlogo entre la teoria de la accion kantiana y el feminismo inter-
seccional pueden aportar fundamentos tedéricos que posibiliten el respeto a la autonomia y
dignidad de las personas gestantes en la gestacion por sustitucién en el contexto mexicano
contemporaneo.

Resultados: Si bien Kant sostiene que la autonomia es una capacidad inherente a todo ser
racional, el feminismo interseccional advierte que dicha autonomia puede verse limitada por
condiciones estructurales como el género, la clase, la raza y otras formas de opresion. Se
indago el marco bioético-empirico de la gestacion por sustitucion en México, en particular
con relacién a la no vulneracién de la autonomia y dignidad de las personas con capacidad de
gestar.

Conclusion: Las concepciones universalistas propuestas por la ética kantiana, no necesa-
riamente estan en disyuntiva con los aspectos particulares, por ello, esta interaccién tedrica
permite problematizar los limites del consentimiento y resaltar la necesidad de marcos éticos
mas sensibles a las condiciones contextuales de vulnerabilidad.

gaceta.facmed.unam.mx
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Tercer lugar

Presupuestos suficientes para los programas de salud:
responsabilidad adicional de las Comisiones de Bioética

Autora: Molina Diaz Mario', Garza Ramos Juan?.

Institucion: 'Alumno del Posgrado en Gestién y Politicas de Salud, Facultad de Medicina, UNAM.
*Profesor Titular C de tiempo completo, Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia, UNAM.

Introduccion: En 2024, la Secretaria de Salud sufrié una reduccién del 51.1% en su presupuesto,
equivalente a 102.5 mil millones de pesos, siendo este el mayor recorte en las Ultimas dos
décadas. Para 2025, se proyecta una disminucion adicional del 12.2% en términos reales, lo que
representa 122 mil 668 millones de pesos menos respecto al afio anterior. En el contexto del
sistema nacional de salud, la asignacién presupuestaria insuficiente puede afectar gravemente
el cumplimiento de funciones establecidas en manuales de organizacion, normas oficiales y
programas prioritarios.

Objetivo: Formular una propuesta para la creacién de una subcomisién multidisciplinaria con
enfoque bioético y equidad de género, que evalle los presupuestos asignados al sector salud y
emita recomendaciones técnicas y éticas cuando se identifiquen desajustes entre los recursos
y las funciones institucionales establecidas.

Resultados: La bioética, al centrarse en los principios de justicia, equidad y respeto por los
derechos humanos, tiene un papel clave en orientar decisiones que involucran recursos limita-
dos en salud. La reduccion presupuestaria genera consecuencias éticas y sociales, especial-
mente para los grupos mas vulnerables. Se espera que esta propuesta permita identificar
brechas entre las funciones institucionales y los recursos disponibles, generando recomenda-
ciones éticas y técnicas para corregir desajustes presupuestales. Asimismo, buscaria promover
una priorizacion ética en el uso de recursos limitados, fomentar la transparencia y equidad en
la toma de decisiones, y fortalecer el derecho a la salud a través de acciones orientadas a la
justicia social.

Conclusiones: La creacién de esta subcomision representa una oportunidad para integrar la
perspectiva bioética en la politica publica, garantizando que la asignacion de recursos en salud
no solo sea técnica y financiera, sino también justa, equitativa y centrada en el bienestar de la
poblacion.
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Primer lugar

Regulacion de la maternidad subrogada en México y el
contraste con otros marcos legales internacionales

Autores: Montes Velazquez Maria José', Villegas Acosta Sara Maria?, Hernandez Camacho
Dalia Lizeth®, De Santiago Luna Frida Abigail*, Ruiz Munguia Laura Michelle®, Garcia Garcia
Karol Kamila®.

Institucién: '2345v5 Alumnas de la Licenciatura de Médico Cirujano de la Universidad Andhuac
Querétaro.

Introduccion: La maternidad subrogada desarrolla dilemas bioéticos y juridicos importantes,
especialmente en contextos donde la legislaciéon es ambigua. En México, la falta de una regula-
cion federal genera inseguridad juridica para todas las partes involucradas.

Objetivo: Comparar la regulacion de la maternidad subrogada en México con la de otros paises
como Estados Unidos, India, China y Espafia, mediante una revision sistematica de literatura
cientificay legal.

Resultados: Se utilizaron bases de datos como PubMed, Google Académico y Scopus,
aplicando la metodologia PRISMA para garantizar la calidad del analisis. Se identificaron
diferencias sustanciales entre los marcos legales: mientras que en paises como India y Estados
Unidos existen regulaciones especificas, en Espaia la practica estd completamente prohibida
y en China ocurre principalmente en la clandestinidad. En México, sélo algunos estados como
Tabasco permiten la subrogacién de forma altruista, pero sin un marco nacional que unifique
criterios.

Conclusiones: Desde una perspectiva bioética, el trabajo se estructura en torno a los princi-
pios de justicia, autonomia, beneficencia y no maleficencia. Se concluye que México debe
avanzar hacia una legislacion clara, ética y basada en derechos humanos, evitando tanto la
explotacion como la prohibicién absoluta. El analisis ofrece recomendaciones basadas en
buenas practicas internacionales que podrian orientar una propuesta legislativa nacional mas
justa, coherente y centrada en la proteccion de todas las partes involucradas.



Segundo lugar

Atencion Médica y Protocolos en Casos de Violencia
Sexual: Una Perspectiva Bioética

Autoras: Olmos Jiménez Maria Renata’, Ortiz Franco Karlaz

Institucién: ' > Estudiantes de la Licenciatura de Médico Cirujano de la Facultad de Medicina,
UNAM.

Introduccioén: La violencia de género es un problema de salud publica de los Ultimos afios
debido a su alta prevalencia, repercusiones fisicas y mentales. En ese sentido, el abordaje
médico de victimas de violencia de género, en particular de abuso sexual, no debe regirse
exclusivamente por principios normativos, debe incorporar un abordaje emocional que garanti-
ce la seguridad y bienestar integral de la paciente, al ser un aspecto esencial de la salud. Puede
resultar complejo para el médico reconocer sus obligaciones respetando las limitaciones que
la ética implica. Es por esto que representa un tema de interés en la practica médica actual.

Objetivo: El objetivo de esta investigacion es exponer los principios fundamentales en el
manejo clinico de pacientes victimas de violencia sexual, siguiendo protocolos y normas vigen-
tes, enfatizando en la empatia y abordaje emocional, sin afectar la ética profesional.

Resultados: Se realizé un estudio cualitativo descriptivo, basado en la revisiéon bibliografica

obtenida de bases de datos como PubMed, ClinicalKey, Cochrane, guias de practica clinica,

normas oficiales mexicanas y protocolos internacionales. Se emplearon palabras clave como
non

“violencia sexual”, “atencion médica” y “apoyo psicologico”, aplicando criterios de inclusién para
optimizar la busqueda.

Conclusiones: Los resultados muestran la relevancia de un trato que integre el manejo
emocional, ya que contribuye a reducir complicaciones psicolégicas, la morbilidad asociaday a
mejorar la adherencia al tratamiento. Se concluye destacando la importancia del conocimiento
y la correcta aplicacion de estrategias durante el apoyo de primera linea para proporcionar una
atencién integral y efectiva.
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Segundo lugar

A proposito de un caso complejo de leucodistrofia: Discusion
de aspectos bioéticos en Cuidados Paliativos Pedidatricos

Autores: Rafael Pérez Alan Erik!, Vazquez Navarro Martha Esthela? Templos Esteban Luz
Adriana®.

Institucion: ' Alumno de posgrado de la Facultad de Medicina, UNAM. 2¥ 2 Divisién de medicina
paliativa y de dolor del Hospital General Dr. Manuel Gea Gonzélez.

Introduccion: Se presenta un caso clinico. Paciente masculino de un afio y seis meses, origi-
nario de Oaxaca, que ingresd a urgencias por cuadro de diarrea, hiporexia y fiebre persistente
de seis dias de evolucion. En la valoracion inicial presenté deshidrataciéon severa, alteraciones
neurolégicas y dificultad respiratoria, requiriendo intubacién y estudios complementarios. Se
diagnosticé leucodistrofia metacromatica como hallazgo principal, ademas de microcefalia,
hipotonia generalizada y retraso global del neurodesarrollo.

Objetivo: Hacer una reflexion sobre la integracion de principios bioéticos a los protocolos insti-
tucionales relacionados con el esfuerzo terapéutico en casos complejos como el de leucodis-
trofia.

Resultados: Durante la hospitalizacion, el paciente desarroll6 complicaciones graves, inclu-
yendo neumonia asociada a cuidados de salud, estado convulsivo y falla organica mdltiple.
A pesar de los esfuerzos del equipo médico por establecer directrices anticipadas y ofrecer
cuidados paliativos, los tutores legales rechazaron estas opciones, insistiendo en continuar
medidas invasivas, generando un proceso de obstinacion terapéutica. El caso culminé en el
fallecimiento del paciente tras prolongada estancia hospitalaria, reflejando profundas tensiones
bioéticas entre la beneficencia médicay el respeto a la autonomia familiar.

Conclusiones: Este caso destaca la importancia de fortalecer la comunicacién médico-familia,
promover la deliberacién ética temprana y garantizar protocolos institucionales que permitan
decisiones fundamentadas en el mejor interés del paciente pediatrico. La integracion de princi-
pios bioéticos en el acompanamiento de enfermedades terminales en pacientes vulnerables,
resulta esencial para preservar la dignidad, minimizar el sufrimiento y orientar las acciones hacia
una atencion humanizada.



Tercer lugar

El sindrome de burnout en estudiantes de medicina:
un andlisis de los desafios éticos en la formacion médica

Autores: Ayala Licona Shantal Lucero', Vargas Marquez Diana Janett?, Ojeda Sanchez Azucena®.

Institucion: ' Médico pasante de la Licenciatura en Médico Cirujano por la Facultad de
Estudios Superiores Zaragoza, UNAM. * Docente de la Licenciatura de Médico Cirujano por la
Facultad de Estudios Superiores Zaragoza, UNAM.

Introduccion: El sindrome de burnout es una respuesta crénica al estrés académico y clinico
que afecta profundamente a los estudiantes de medicina. Este desgaste compromete no sélo
su bienestar, sino también principios bioéticos esenciales como la no maleficencia, la justicia
educativa y el respeto a la dignidad humana.

Objetivo: Analizar la problematica del burnout desde una perspectiva bioética, para observar
las implicaciones éticas en el contexto de la formacion médica, mediante una revision de literatura.

Resultados: Se hizo una revision de 22 articulos relevantes, 13 internacionales y 9 nacionales
en bases cientificas como PubMed, Scopus y ScienceDirect. El andlisis permitié identificar
diversos dilemas éticos vinculados al burnout, entre ellos la desigualdad estructural, la ausencia
de justicia educativa, la vulneracion de la autonomia, la falta de formacién emocional, la violen-
cia epistémica, la estigmatizacién del agotamiento y la escasa intervencion institucional. En la
discusion se argumenta que el burnout compromete la dignidad del estudiante y la ética del
cuidado, tanto hacia los pacientes como hacia si mismos. Este fendmeno, mas que un proble-
ma individual, revela fallas estructurales en el sistema educativo médico, como la cultura de la
excelencia sin contenciéon emocional y el bajo reconocimiento del esfuerzo estudiantil.

Conclusiones: Se concluye que el sindrome de burnout constituye un desafio bioético urgente.
Se requiere el compromiso de las instituciones para promover politicas que garanticen condi-
ciones formativas justas, atencion emocional efectiva y modelos educativos que integren la
salud mental como parte esencial del desarrollo profesional. Atender esta problematica es
clave para una formacion médica ética, digna y humanizada.
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