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?‘% T MODIFICACIONES A LOS LINEAMIENTOS PARA LA PRESENTACION,
\E / APROBACION Y MODIFICACION DE ASIGNATURAS
OPTATIVAS EN LAS MODALIDADES PRESENCIAL, A DISTANCIA
(MOLIMOD) Y/O SEMIPRESENCIAL

El presente documento tiene la finalidad de establecer las bases para la presentacién, aprobacién y modificacién de
programas académicos de las asignaturas optativas en modalidades presencial, a distancia y/o semipresencial; a partir
de los propésitos especificados para este fin en los planes de estudios (ver anexo 1) y las necesidades académicas de los
alumnos. La participacion decidida de los académicos de la Facultad de Medicina y de otras instituciones reconocidas seré
fundamental para el disefio y desarrollo de estos programas académicos.

DE LOS PROGRAMAS ACADEMICOS

® Los programas académicos de las asignaturas optativas deberan ser aprobadas por el H. Consejo Técnico de la
Facultad de Medicina.

* Todo académico adscrito a la Facultad de Medicina o externo a ella podré presentar propuestas originales de asig-
naturas optativas en cualquiera de las modalidades: presencial, a distancia y/o semipresencial.

* Los académicos interesados deberan presentar la propuesta del programa académico de la asignatura optativa de
acuerdo con el procedimiento establecido (ver anexo 2).

* Los programas académicos deben ser de autorfa original del o los académicos proponentes, de contenido temético
que complemente la formacién académica del estudiante, de acuerdo con los propésitos de las asignaturas opta-
tivas establecidos en cada uno de los planes de estudio (ver anexo 1) y considerando las necesidades académi-
cas de los alumnos.

® Posterior a la aprobacién, las asignaturas forman parte del plan de estudios y su desarrollo y actualizacién es res-
ponsabilidad de las dreas académico-administrativas correspondientes.

e El dictamen sobre la propuesta de programa académico que emite la Comisién de Trabajo Académico del H.
Consejo Técnico de la Facultad de Medicina sera en apego al plan de estudios, el RGPAEMPE (ver anexo 3) y a los
presentes lineamientos.

* El dictamen sobre el programa académico de la asignatura optativa se apegara al formato institucional de la UNAM
(ver anexo 4).

* La modalidad inicial de imparticién (presencial, a distancia o semipresencial) propuesta en los programas académi-
cos podra ser modificada a peticion de algin académico interesado en impartirla, siempre y cuando cuente con el

aval del area responsable.

* Las asignaturas optativas que no se hayan impartido en dos afios consecutivos seran suspendidas.

DE LOS DOCENTES

e Podran impartir la asignatura los profesores proponentes del programa académico o aquellos que cumplan el perfil
profesiografico y sean propuestos por el area académica responsable.

* Los docentes de tiempo completo y de asignatura que tengan bajo su responsabilidad la imparticién de una asig-
natura optativa o que sean candidatos para su contratacion deberan cumplir con el Estatuto de Personal Académi-
co de la UNAM y los Criterios de Evaluacion del Personal Académico de la Facultad de Medicina, asi como el perfil
profesiografico establecido en el programa académico correspondiente.
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Los programas de las asignaturas optativas deberan ser impartidos por un maximo de dos profesores en cada
grupo, con base en lo que establece la Direccién General de Administracion Escolar (DGAE) para aparecer en actas
escolares, siempre y cuando el desarrollo del programa lo justifique.

ANEXO 1
PROPOSITOS DE LAS ASIGNATURAS OPTATIVAS DE ACUERDO CON LOS PLANES DE ESTUDIO CORRESPONDIENTES

LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO

3.4.2.1. ASIGNATURAS OPTATIVAS

En este plan la implantacién de asignaturas optativas a partir del primer semestre de la primera fase (primero y
segundo afio) de la licenciatura y hasta el noveno semestre tiene como propésito principal intervenir pedagégi-
camente con acciones de flexibilidad curricular.

Las asignaturas optativas proveen contenidos que complementan la formaciéon médica secuencial de los estu-
diantes en las dos primeras fases del mapa curricular del plan de estudios y en los diferentes espacios donde se
imparten sus asignaturas.

Las asignaturas optativas también promueven la homologacién de los conocimientos previos que poseen los
alumnos de diferentes escuelas conforme al perfil de ingreso; el fortalecimiento de conceptos necesarios para la
comprension y aprendizaje significativo de las asignaturas obligatorias; la insercién y desenvolvimiento personal
del estudiante en los nuevos escenarios de aprendizaje del nivel licenciatura y, paralelamente, su maduracién
psicopedagogica y la reafirmacion de su orientacién vocacional.

Las asignaturas optativas en la primera y segunda fase (quinto al noveno semestre) se seleccionan de una agru-
pacion disciplinaria que tiene como criterio pedagogico de clasificacion.

Fuente: Facultad de Medicina. (2009). Plan de Estudios 2010 y programas académicos de la Licenciatura de Mé-
dico Cirujano. México: UNAM, p. 56-57.

LICENCIATURA EN FISIOTERAPIA

Este plan de estudios brinda al estudiante la oportunidad de cursar asignaturas obligatorias y optativas de acuer-
do con el drea de profundizacién que los estudiantes seleccionen para el cuarto afio, con el propésito de ahondar
en los conocimientos mas actualizados en el area seleccionada; igualmente, el alumno puede ir construyendo su
propio perfil profesional ante una lista de asignaturas optativas de eleccién que le dan la posibilidad de comple-
mentar la formacion, no sélo del campo de la fisioterapéutica como tal, sino de conocer, comprender y aplicar
herramientas que haran de los egresados, profesionales con una formacion sélida, integral y multidisciplinaria
(e.g. Habilidades de Comunicacién Oral y Escrita, Uso de las Tecnologias de la Informacién y la Comunicacién,
Investigacion Bibliogréfica, entre otras).

3.3.2. MECANISMOS DE FLEXIBILIDAD

La flexibilidad de este plan de estudios se basa en un sistema de trabajo académico agil y en un modelo de
aprendizaje centrado en el estudiante, con mecanismos que contemplan aspectos tales como asignaturas opta-
tivas de eleccion y cuatro areas de profundizacion, uso de herramientas de informatica y comunicacién. Su flexi-
bilidad abarca su constante actualizacidn, la cual ird de la mano de los avances cientificos. De la misma manera,
ofrece apoyo administrativo a través de una estructura académico-administrativa que facilita la aplicacion de una
organizacion curricular eficiente. A continuacidn, se mencionan estos mecanismos:

A partir del segundo afio, el alumno puede cursar asignaturas optativas de eleccién, eligiendo entre las opciones
que se le ofrecen de acuerdo con el ciclo escolar que esté estudiando. Estas asignaturas complementan su for-
macién profesional, le brindan una guia para elegir su area de profundizacion y le otorgan flexibilidad curricular
al plan de estudios.

Al término del tercer afio de la licenciatura, el estudiante tendra los conocimientos bésicos y disciplinarios que
constituyen la Licenciatura en Fisioterapia, y de esta manera podré elegir una de entre las cuatro areas de profun-
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dizacién que el plan de estudios ofrece, con la cual concluye su licenciatura. De esta manera, el alumno construye
un trayecto personalizado, de acuerdo con sus intereses, lo cual es fundamental en su formacién profesional.
Durante el cuarto afio el estudiante selecciona un area de profundizacién y, al terminar, realiza un afio de servicio
social. Al término de su licenciatura el estudiante tiene la posibilidad de continuar sus estudios en alguno de los
programas de posgrado del area de las ciencias bioldgicas, quimicas y de la salud que ofrece la UNAM: Ciencias
Bioldgicas, Biomédicas, Médicas, Odontoldgicas y de la Salud, Bioquimicas, por mencionar algunos.

Fuente: Facultad de Medicina. (2012). Plan de Estudios de la Licenciatura en Fisioterapia. Resumen ejecutivo.
México: UNAM, p. 7,8, 16y 17.

e LICENCIATURA EN CIENCIA FORENSE

3.4.2. MECANISMOS DE FLEXIBILIDAD DEL PLAN DE ESTUDIOS

En su componente de flexibilidad, el plan de estudios propuesto permite combinaciones de orientacién y conte-
nidos de las asignaturas optativas que se adaptan a los intereses y capacidad de cada alumno. En el marco de las
disciplinas cientificas de la Licenciatura en Ciencia Forense, el alumno participara en actividades de investigacién
en las dreas de su eleccién, particularmente a través del programa de AFINES. Otro aspecto que le otorga flexi-
bilidad a este plan de estudios, son las cinco modalidades de titulacién. Las asignaturas optativas que impartiran
las diferentes facultades y dependencias del sector juridico que participan en esta licenciatura permitiran al estu-
diante ampliar su cultura o profundizar en ciertos tépicos o aspectos sociales de su interés.

Fuente: Facultad de Medicina. (2013). Plan de Estudios de la Licenciatura en Ciencia Forense. México: UNAM,
p. 57.

* LICENCIATURA EN NEUROCIENCIAS

1.5 MECANISMOS DE FLEXIBILIDAD DEL PLAN DE ESTUDIOS

Conforme a los Articulos 58, 59 y 60 del Reglamento General de Estudios Universitarios de la UNAM, el plan
de estudios propuesto ofrece a los alumnos de la Licenciatura en Neurociencias los siguientes mecanismos de
flexibilidad: 1. Una opcién muy amplia de materias optativas organizadas en cuatro campos del conocimiento:
Ciencias Basicas, Neurobiolégico, Humanistico y Social, y de Instrumentacion; este disefio permite al estudiante
profundizar en las areas de su interés. Podra cursar materias optativas en licenciaturas afines en las Facultades
participantes o en otras que ofrezcan temas que complementen o enriquezcan la formacién del estudiante. Las
licenciaturas en Ingenieria en Sistemas Biomédicos, Mecatrénica y Fisica Médica son algunos ejemplos de esta
opcioén. 2. La oportunidad de cursar asignaturas optativas en planes de estudio distintos en otras instituciones
nacionales o extranjeras con las que se tenga convenio para tal fin.

4.7.1. Asignaturas optativas. Con el propésito de hacer flexible el plan de estudios, las asignaturas optativas se
organizaron en cuatro campos del conocimiento: Ciencias Basicas y Neurobiolégicas, Ciencias de la Con-
ducta, Instrumentacién, y Humanistico y Social.

Fuente: Facultad de Medicina. (2016). Plan de Estudios de la Licenciatura en Neurociencias. México: UNAM,
p.32yp. 36.

ANEXO 2
PROCEDIMIENTO PARA LA PRESENTACION, APROBACION Y MODIFICACION DE ASIGNATURAS OPTATIVAS
EN LAS MODALIDADES PRESENCIAL, A DISTANCIA Y/O SEMIPRESENCIAL

1. Los académicos interesados deberan presentar la propuesta del programa académico de la asignatura opta-
tiva en la Secretaria General o en la Secretaria del SUAyYED, segln corresponda a la modalidad inicial en que
se quiera impartir, para recibir la orientacién y el aval respecto a la congruencia pedagdgica y didactica de la
propuesta.

1.1. Los programas académicos de las asignaturas en modalidad presencial se entregan en la Secretaria General.

1.2. Los programas académicos de las asignaturas en modalidad a distancia y/o semipresencial se entregan en
la Secretaria del SUAYED.
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2. En el caso de las asignaturas que se impartirdn en modalidad a distancia o semipresencial, la Secretaria del
SUAYED remitiré la propuesta a la Secretaria General una vez que proporcione este aval.

3. La Secretaria General de la Facultad de Medicina remitird a la Secretaria del Consejo Técnico las propuestas
de programas académicos que reciba.

4. Los programas académicos propuestos seran revisados por la Comision de Trabajo Académico del Consejo
Técnico de la Facultad de Medicina para determinar la pertinencia académica de la propuesta, de acuerdo con
el plan de estudios correspondiente.

5. La Comision de Trabajo Académico sometera a la consideracion del Pleno del Consejo Técnico de la Facultad
de Medicina los resultados del dictamen emitido: “Aprobado”, “Regresa con recomendaciones” y “No apro-
bado”. Para el caso de no aprobado serd importante contar con la fundamentacion del dictamen.

6. Una vez establecido el dictamen del Consejo Técnico se procede de acuerdo a éste:

6.1. "Aprobado”: se informa a la Secretaria General y para su registro a la Secretaria de Servicios Escolares.
Para el caso de las optativas a distancia o semipresenciales, los académicos proponentes contaran con
asesoria durante 12 a 22 semanas, en la Coordinacién de Universidad Abierta, Innovacion Educativa y
Educacién a Distancia (CUAIEED), para elaborar el disefio instruccional de la asignatura en la plataforma
Moodle.

Una vez terminado el proceso en la CUAIEED, la Secretaria del SUAYED entregara en la Secretaria del
Consejo Técnico de la Facultad de Medicina una copia de la versién en linea del programa académico de
la asignatura avalado por la CUAIEED para el conocimiento de la Comisién de Trabajo Académico.

6.2. "Regresa con recomendaciones”: la Secretaria General informa al académico proponente del programa
de la optativa, con copia al area de adscripcién, si fuese el caso, para su consideracion. En caso que el
proponente proceda a dar una respuesta, la Secretaria General procedera a enviarla a la Comisién de
Trabajo Académico del Consejo Técnico para dar continuidad al trémite.

6.3. "No aprobado”: la Secretaria General informa al académico proponente, quien tendra el derecho de
réplica escrita ante la Comisién de Trabajo Académico.

7. Serd responsabilidad del drea académica solicitar cada tres afios al autor o profesor de la optativa que actualice
el programa académico.

ANEXO 3
REGLAMENTO GENERAL PARA LA PRESENTACION, APROBACION, EVALUACION Y MODIFICACION DE PLANES
DE ESTUDIO (RGPAEMPE)

Articulo 70.- Los planes de estudio tienen por objeto ser una guia mediante la cual se prevén, planean y organizan los
procesos de ensefianza-aprendizaje. En ellos se presentan e interrelacionan los conocimientos, las habilidades, las actitu-
des y los valores que los alumnos adquiriran durante su formacién académica. La estructuracién de los contenidos busca
la estrecha relacidn entre teoria y practica en congruencia con la organizacion légica de los mismos, a partir de las carac-
teristicas de los egresados que en los diferentes niveles de estudio se desea formar.

Articulo 8o.- Los planes de estudio se podran elaborar para las modalidades presencial, abierta, a distancia o mixta.

Articulo 10.- Los planes de estudio incorporaran las asignaturas, médulos u otras actividades académicas que contemplen
las actualizaciones e innovaciones que atiendan las necesidades de desarrollo de la Universidad y del pais, en los campos
cientifico, tecnolégico, social, humanistico o artistico. También se especificaran los perfiles deseables de ingreso, perfiles
intermedios y de egreso, los que se formulardan tomando en cuenta los vinculos entre la docencia, la investigacion y la
extension de la cultura que caracterizan a la Universidad.
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Articulo

15.- Los programas de las asignaturas, médulos u otras actividades académicas deberan contener los siguientes

elementos:

VI

VII.

El nombre o denominacién;

El campo de conocimiento, el drea y la etapa formativa;

La modalidad: curso, taller, laboratorio, practica, seminario, estancia académica o profesional, estudio de caso
y de campo, entre otros;

El semestre o el afio lectivo en el que se imparte;

La seriacién, en su caso;

El tipo: tedrica, practica o tedrico-practica;

El valor en créditos;

VIII. El carécter obligatorio, optativo, obligatorio de eleccién u optativo de eleccidn;

IX.

XI.

XIl.

El nimero de horas tedricas, practicas y tedrico-practicas, asi como el total de horas a la semana, al semestre o
al afo lectivo y el niUmero de créditos correspondientes;

El objetivo general que se pretende alcanzar y los objetivos particulares;

El listado de los contenidos teméticos con las horas tedricas, practicas y tedrico-practicas para cada tema o
unidad de aprendizaje;

Las estrategias didacticas para los procesos de ensefianza-aprendizaje, incluyendo, en su caso, el uso de nuevas
tecnologias;

Xlll. Las formas de evaluacién continua diagnéstica, formativa, acumulada y final integradas a los procesos de ense-

fianza-aprendizaje;

XIV. El perfil profesiografico de quienes puedan impartir la asignatura, médulo u otra actividad académica, y

XV.

La bibliografia basica y complementaria, asi como los recursos didacticos adicionales que se consideren perti-
nentes.

ANEXO 4
ELEMENTOS DEL FORMATO INSTITUCIONAL PARA LOS PROGRAMAS ACADEMICOS

La solicit
plir con |

ud de evaluacién de la asignatura optativa en modalidades presencial, a distancia y/o semipresencial debe cum-
os elementos del formato de solicitud que se detallan a continuacién:

Congruencia entre el titulo del curso, el objetivo general, las unidades teméticas, los objetivos particulares, los sub-
temas y el tiempo asignado para su desarrollo;
Nombre o denominacién de la asignatura optativa;
El rea responsable de la asignatura se define con base en:
o La modalidad inicial de imparticién: presencial, a distancia o semipresencial.
o La adscripcién de los proponentes: Facultad de Medicina o externos.
Por lo tanto, el drea responsable queda de la siguiente manera:
o Secretaria General: modalidad presencial y adscripcion externa.
o Area académica: modalidad presencial y adscripcién a la Facultad de Medicina.
o SUAYED-FM: modalidad a distancia o semipresencial y adscripcién a la Facultad de Medicina o externa.
Nombre del académico(s) proponente(s);
Area de conocimiento de acuerdo con el plan de estudios;
Estructura: curso, taller u otro;
Tipo: tedrica, practica o tedrico-practica;
Numero de horas: tedricas, practicas y tedrico-practicas, acorde con lo establecido en el plan de estudios corres-
pondiente;
Total de horas: a la semana y al semestre, acorde con lo establecido en el plan de estudios correspondiente;
Valor en créditos curriculares de acuerdo con el plan de estudios de la licenciatura correspondiente;
Momento curricular en que el alumno podra cursar la asignatura optativa;
Objetivo general de aprendizaje que se busca alcanzar;
Justificaciéon de la asignatura optativa;
Identificacién de los objetivos generales y/o competencias de la licenciatura con las que se relaciona la asignatura
optativa;
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¢ Cada unidad tematica de la asignatura optativa deberd incluir:
o Titulo.
o Objetivo particular de aprendizaje.
o Contenidos tematicos.
o Horas tedricas, practicas y tedrico-practicas.
Estrategias didacticas para los procesos de ensefianza-aprendizaje;
Mecanismos de evaluacién;
Bibliografia bésica y complementaria actualizada, en el formato del sistema Vancouver;
Perfil profesiografico: Resumen de cualidades académicas y/o de experiencia que deberan cumplir quien o quienes
impartan la asignatura;
e Sintesis curricular de quien o quienes proponen la asignatura. Debe permitir identificar su experiencia docente en
la asignatura propuesta.

TRANSITORIOS

UNICO. Las “Modificaciones a los Lineamientos para la presentacion, aprobacién y modificacién de asignaturas optativas
en las modalidades presenciales, a distancia (MOLIMOD) y/o semipresencial” entraran en vigor al dia siguiente de su pu-
blicacion en la Gaceta Facultad de Medicina.

“POR MI RAZA HABLARA EL ESPIRITU”
Ciudad Universitaria Cd. Mx., a 24 de febrero de 2021

EL DIRECTOR DE LA FACULTAD DE MEDICINA
DR. GERMAN E. FAJARDO DOLCI
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UNIVERSIDAD NACIONAL AUTONOMA DE MEXICO Eocullad de Medieing

FACULTAD DE MEDICINA @%ﬁ
LICENCIATURA DE MEDICO CIRUJANO \ f )
Programa de asignatura optativa

Denominacién: Secretaria, Division, Coordinaciéon o Departamento responsable de la asignatura:

Secretaria, Divisién, Coordinacidon o Departamento de adscripcién del académico:

Nombre del académico:

Clave: Area: No. de créditos:

Caracter: Horas Horas por semana Horas por semestre

Tipo: Teoria Practica

Estructura: Modalidad inicial de Infraestructura: Duracién del programa: semestral

( ) curso imparticion: ( ) aulafisica

() taller () presencial () laboratorio Momento curricular a partir del cual el alumno podra cursar la
() seminario ( ) adistancia () aula virtual asignatura:

() otro: () semipresencial () otro: semestre o ano

Obijetivo general:

Justificacién:

Competencias con las que se relaciona en orden de importancia

Pensamiento critico, juicio clinico, toma de decisiones y manejo de informacién

Aprendizaje autorregulado y permanente

Comunicacion efectiva

Conocimiento y aplicacién de las ciencias biomédicas, sociomédicas y clinicas en el ejercicio de la medicina
Habilidades clinicas de diagndstico, prondstico, tratamiento y rehabilitacion

Profesionalismo, aspectos éticos y responsabilidades legales

Salud poblacional y sistemas de salud: promocién de la salud y prevencién de la enfermedad

Desarrollo y crecimiento personal

AAA/‘\AAAA
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indice temético

Numero de

unidad Titulo de la unidad

Objetivo particular

Temas

Horas
tedricas

Horas
practicas

Total de horas:

Suma total de horas:

34

Bibliografia basica:

Bibliografia complementaria:

Sugerencias didacticas:

Aprendizaje basado en la solucién de problemas
(ambientes reales)

Aprendizaje basado en problemas

Aprendizaje basado en simulacién

Aprendizaje basado en tareas

Aprendizaje colaborativo

Aprendizaje reflexivo

Ejercicios dentro de clase

Ejercicios fuera de clase

e-learning

Ensefianza en pequefios grupos

Exposicion audiovisual

|~~~ |~~~ ~|~|—~
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Mecanismos de evaluacién del aprendizaje:

Anélisis critico de articulos

Analisis de caso

Asistencia

Ensayo

Exposicion de seminarios por los alumnos

Informe de practicas

Lista de cotejo

Mapas conceptuales

Mapas mentales

Participacion en clase

Portafolios

Preguntas y respuestas en clase

|~~~ ]~~~ ~|—~
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Exposicién oral

Presentacién en clase

Lecturas obligatorias

Seminario

Portafolio y documentacién de avances

Solucién de problemas

Practicas de campo

Trabajos y tareas fuera del aula

Practicas de taller o laboratorio

Otros

—|~~ ]~
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Seminarios

Trabajo de investigacién

Trabajo en equipo

Tutoria

Otras

—~ |~~~ ]~~~ |~
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Perfil profesiogréfico:






